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Vorbereitungskurs 
Expertin/Experte ASGS 
mit eidg. Diplom HFP 

 
 

Mit dem ALPN Vorbereitungslehrgang für Spezialisten 
ASGS, Sicherheitsingenieure, Arbeitsärzte und Arbeits-
hygieniker bereiten wir gezielt und mit hohem Praxis-
bezug auf die Höhere Fachprüfung vor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ALPN ist eduQua:2021 zertifiziert 

https://alice.ch/de/qualitaet/qualitaetslabel-eduqua/eduqua-zertifizierte-institutionen/
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Kurstage montags von 08:30 – 16:15 Uhr (ALPN) 
vereinzelt samstags (FFHS) 

Kursdauer 11 Monate (inkl. Erstellen Diplomarbeit) 

Daten siehe  www.alpn-asgs.ch unter KURSE 

Kursort Regensdorf / Online / FFHS Zürich 

Kursgeld CHF 16'700   (ohne CAS-Modul BGM : CHF 13'850) 

Kurssubventionierung: 
SBFI Bundesbeitrag:  50% 
EKAS Erfolgsprämie:  25% (bzw. 50% des SBFI Bundesbeitrags bis max. CHF 5'000) 

Im Kursgeld inkludierte Leistungen: 

• Kursunterricht inkl. Prüfungsworkshop (1:1 Training Höhere Fach-
prüfung) 

• E-Kursunterlagen (MOODLE) 
• Kurszertifikat 

Im Kursgeld nicht enthalten (nicht subventioniert): 

• Externe Prüfungsgebühr: CHF 4'150 (inkl. Diplomfeier) 

  

Abschluss Eidg. Diplom HFP 

Bei Bestehen der Höheren Fachprüfung erhalten Sie den  
geschützten Titel 

«Expertin/Experte für Arbeitssicherheit und Gesundheits-
schutz (ASGS) mit eidgenössischem Diplom» 

  

Zielgruppe • Spezialistinnen/Spezialisten ASGS mit eidg. Fachausweis 

• Sicherheitsingenieurinnen/Sicherheitsingenieure nach 
EigV 

• Arbeitsärztinnen/Arbeitsärzte 

• Arbeitshygienikerinnen/Arbeitshygieniker 

  

Zulassungs- 
bedingungen1 

• Abschluss Spezialistin/Spezialist ASGS mit eidg. Fach-
ausweis oder gleichwertige Qualifikation mit mind.  
3 Jahren Berufspraxis im Bereich ASGS seit dem Ab-
schluss, oder 

 
1 vgl. Punkt 3.31 Prüfungsordnung HFP Expertin/Experte ASGS Verein höhere Bildung ASGS vom 12. Juli 2023 

https://www.sbfi.admin.ch/sbfi/de/home/bildung/bwb/hbb/bundesbeitraege.html
https://www.ekas.admin.ch/de/arbeitssicherheit-und-gesundheitsschutz/weiterbildungsangebote/erfolgspraemie-beantragen
https://www.diplom-asgs.ch/_files/ugd/b9cfd4_69dedce293b8499f8cfa669a21ffa498.pdf
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• Abschluss als Sicherheitsingenieur/in, Arbeitsarzt/ 
Arbeitsärztin oder Arbeitshygieniker/in gemäss Ver- 
ordnung über die Eignung der Spezialistinnen und  
Spezialisten der Arbeitssicherheit mit mind. 3 Jahren  
Berufspraxis im Bereich ASGS seit dem Abschluss 

  

Ihre Vorteile • Blended Learning 80/20 (80% Selbststudium, 20% Präsenz) 

• Prüfungsworkshop (1:1 Simulation Höhere Fachprüfung) 

• ALPN-CLUB (Fortbildung & Netzwerkplattform für ALPN Alumni  

und Partner) 

  

Berufsbild2 Expertinnen und Experten für Arbeitssicherheit und Ge-
sundheitsschutz sind zuständig für die Arbeitssicherheit 
und den Gesundheitsschutz der Arbeitnehmenden. Sie 
führen Gefährdungsermittlungen, Risikobeurteilungen  
sowie Beratungen durch und gewährleisten und prüfen 
die Rechtskonformität der getroffenen Massnahmen.  
Sie prägen die Präventionsarbeit im Bereich ASGS mass- 
geblich mit, fördern die Entwicklung einer langfristigen 
Präventionskultur und positionieren sich als Fachexpertin-
nen und Fachexperten. 

Sie arbeiten in Unternehmen sämtlicher Branchen und 
Grössen, vorzugsweise in einer Stabsstelle mit fachlicher 
Führung, in spezialisierten Beratungsunternehmen, in 
überbetrieblichen ASA-Lösungen, Fachorganisationen 
oder bei den Durchführungsorganen  (u.a. Suva, SECO  
und KAI). 

Innerhalb des Unternehmens oder als externe Fachstelle 
arbeiten Expertinnen und Experten ASGS eng mit der  
Unternehmensleitung, der Linie, den ASGS-Akteuren  
sowie situativ mit den Mitarbeitenden zusammen. Bei  
Investitionsprojekten unterstützen sie die verantwortlichen 
Personen. 

  

Ihr Nutzen • Mit dem Diplom und höchsten Berufsabschluss im Be-
reich ASGS erhöhen Sie Ihren Marktwert und Ihre beruf-
lichen Optionen. 

• Sie verfügen über einen Teilabschluss des CAS Betrieb-
liche Gesundheitsförderung bei der Fernfachhochschule 
Schweiz (FFHS). 

 
2 vgl. Punkt 1.2 Prüfungsordnung HFP Expertin/Experte ASGS Verein höhere Berufsbildung ASGS vom 12. Juli 2023 

https://www.ffhs.ch/de/weiterbildung/cas-betriebliche-gesundheitsfoerderung?gclid=EAIaIQobChMI_JHg4rOI_AIVWpBoCR1yhA9vEAAYASAAEgJ0lfD_BwE
https://www.ffhs.ch/de/weiterbildung/cas-betriebliche-gesundheitsfoerderung?gclid=EAIaIQobChMI_JHg4rOI_AIVWpBoCR1yhA9vEAAYASAAEgJ0lfD_BwE
https://www.ffhs.ch/de/weiterbildung/cas-betriebliche-gesundheitsfoerderung?gclid=EAIaIQobChMI_JHg4rOI_AIVWpBoCR1yhA9vEAAYASAAEgJ0lfD_BwE
https://www.diplom-asgs.ch/_files/ugd/b9cfd4_69dedce293b8499f8cfa669a21ffa498.pdf
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• Die berufsbegleitende Ausbildung bereitet gezielt auf 
die Höhere Fachprüfung vor. 

• Die Höhere Fachprüfung und der Vorbereitungskurs 
sind kompetenzorientiert. Im Zentrum stehen prakti-
sche Arbeitssituationen und Handlungen. 

• Die erworbenen theoretischen und praktischen Kennt-
nisse können sofort in die Praxis transferiert werden. 

• Es ergeben sich klare Mehrwerte für Sie und Ihren  
Arbeitgeber. 

  

Prüfungsteile 1.1  Diplomarbeit (vorgängig, schriftlich) 

1.2  Fachgespräch (60 Min, mündlich) 

2.1  Fallstudie 1 (120 Min schriftlich) 

2.2  Fallstudie 2 (120 Min schriftlich) 

3.    Mini Cases (60 Minuten schriftlich) 

4.1  Fallsimulation (20 Minuten mündlich) 

4.2  Reflexion (10 Minuten mündlich) 

  

Ihre 
Kompetenzen 

• Führung des Fachbereichs ASGS im Unternehmen mit 
Budgetverantwortung 

• Leitung des Risikomanagements 
(Gefährdungsermittlung, Risikobeurteilung und syste-
matische Erfassung von möglichen Auswirkungen und 
deren erwarteten Häufigkeiten) 

• Ableiten von Massnahmen und Verantworten der 
rechtskonformen Umsetzung 

• Leitung von Fachveranstaltungen (z.B. ASGS-Team-
sitzungen) 

• Integration der ASGS-Themen in die Unternehmens-
strategie 

• Unterstützung und Beratung der Unternehmensleitung 
und Fungieren als Schnittstelle zwischen internen und 
externen Akteuren 

• Unterstützung der Unternehmensleitung bei der 
Förderung einer Präventions- und Firmenkultur und 
Sicherstellung der aktiven Mitwirkung von Mitarbei-
tenden und Unternehmensleitung 
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• Mitwirken an Initiativen und Kampagnen und diese 
unternehmensspezifisch umsetzen  

• Stufengerechte Kommunikation und Sensibilisierung 
über alle Hierarchiestufen 

• Austausch mit Fachkolleginnen und Fachkollegen 
national und international 

• Organisation von Fort- und Weiterbildungen für 
Mitarbeitende 

  

  

Aufbau  
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Anmeldung 
zum Kurs 

• Vor der Anmeldung zum Vorbereitungskurs prüfen wir 
gerne Ihr Dossier. Bitte senden Sie uns dafür folgende 
Unterlagen an 
kurse@alpn-asgs.ch: 

- Arbeitszeugnisse/Arbeitgeberbestätigung mit  
   Nachweis ASGS-Berufspraxis als ASA-Spezialist/in 
- Lebenslauf/CV 
- Fachausweis Spezialist/in ASGS, Diplome 

• Ihre Unterlagen werden von uns gemäss dem Anforde-
rungsprofil des Prüfungsveranstalters unverbindlich ge-
prüft. Für eine verbindliche Überprüfung Ihrer Zulas-
sung zur Höheren Fachprüfung ist die Prüfungskom-
mission des Vereins höhere Berufsbildung ASGS zustän-
dig (vgl. Art. 2.2 Prüfungsordnung). 

 

 

 

Interessiert? Kontaktieren Sie unseren Kursleiter, Neil Alp 

043 343 85 60 

neil.alp@alpn-asgs.ch 

 

mailto:kurse@alpn-asgs.ch
https://www.diplom-asgs.ch/
https://www.diplom-asgs.ch/_files/ugd/b9cfd4_69dedce293b8499f8cfa669a21ffa498.pdf

